alimentta

Els reptes del sistema

Pilars per a

alimentari actual

— Una distancia cada vegada major entre el que mengem i
una dieta mediterrania saludable, agrevjada per I'0s
de pldastics contaminants en els envasos.

— Els inputs, aigua i energia que requereix el model
agro-ramader esgoten i contaminen els recursos

disponibles.

— La pesca d'arrossegament i I'extraccié de grans
volums de captura degraden els fons marins i la seva
biodiversitat.

— La despoblacié rural i la turistitzacié costanera també
tenen relacié amb 'autonomia alimentdria.

— La indUstria alimentdria és una gran emissora de
contaminants pels inputs que utilitza i pels residus
que genera.

— El marc normatiu actual afavoreix un sistema
alimentari industrialitzat, que no s'articula entorn
dels recursos locals.

Totes les persones

podem crear valor

Des d’Alimentta ens sumem a aquest desafiament amb
l'aportacié de coneixement expert, des d'un enfocament
interdisciplinari i adequat al nostre entorn mediterrani.
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la transicio alimentaria

Una dieta de referéncia saludable i respectuosa
amb el medi ambient

Divulguem informacié practica i rigorosa per a orientar el
consum cap a aliments saludables que respecten l'entorn
mediterrani i aprofiten la seva extraordindria diversitat.

Maneres de produccio i extracciéo d’aliments
que incorporin criteris de salut i mediambientals

Treballem amb els agents de la cadena alimentaria per a
desenvolupar maneres de produccié ecologica i métodes
de pesca que conservin els ecosistemes.

Sistemes Alimentaris Locals de base
Agroecologica (SALbA) com a motor de canvi

Assessorem agents territorials i socials per a estendre
aquest model, que estd demostrant resultats d’éxit
en la reduccié de I'impacte ambiental.

Un model de governanca favorable
Col-laborem en el desenvolupament d'un marc politic,
econdmic i regulador favorable a un sistema alimentari
de baix impacte.
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